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Chers frères et sœurs consacrés, nous sommes réunis ici comme pèlerins d’espérance, hommes et 

femmes appelés à témoigner que la paix n’est pas un rêve lointain, mais un chemin à parcourir chaque 

jour, pas à pas, le cœur tourné vers le Seigneur. 

Le pèlerin ne possède pas la terre qu'il foule, mais l'habite avec respect et gratitude. De même, nous, 

personnes consacrées, vivons dans le monde sans lui appartenir, portant en notre cœur la certitude 

que Dieu marche avec nous. Notre vie est le signe d'un cheminement qui tend vers un but plus grand : 

le Royaume d'amour et de paix inauguré par le Christ lors de sa Pâque.  

Sur ce chemin, la figure de Marie nous guide et nous éclaire. L'Évangile de Luc nous dit : « Marie 

partit et se rendit en hâte dans la région montagneuse, dans une ville de Juda. » C'est l'image d'un 

pèlerinage intérieur et extérieur : Marie porte en elle l'espérance du monde et la transforme en 

rencontre, en proximité et en service. Elle ne reste pas immobile, elle ne se replie pas sur sa propre 

grâce, mais devient messagère de joie et de paix.  

Nous aussi, comme elle, sommes appelés à entreprendre un voyage. La vie consacrée est un 

pèlerinage d’accès à soi : aller vers les autres, témoigner de la présence du Christ qui habite en nous, 

faire résonner la joie de l’Évangile là où l’espérance est fragile.  

Marie n’apporte pas de mots, mais une présence qui illumine la vie. Élisabeth, dans son sein et dans 

son cœur, reconnaît la paix qui vient de Dieu. Nous aussi, nous sommes envoyés comme artisans de 

paix : non par de grands gestes, mais avec la tendresse, l’attention et la fidélité quotidienne qui 

engendrent la communion et ravivent l’espérance. 

Être pèlerins d’espérance sur les chemins de la paix, c’est marcher humblement, apporter la lumière 

là où règnent les ténèbres et préserver la paix intérieure pour la partager avec autrui.  

Marie est l’icône de cette mission : une femme en chemin, porteuse du Christ, témoin d’un Dieu qui 

vient à notre rencontre, qui visite son peuple, qui ouvre les chemins de la réconciliation et de la joie.  

Chers frères et sœurs, prions la Vierge de la Visitation de nous accompagner sur notre chemin de 

consécration. Qu’elle nous apprenne à aller « avec hâte », comme elle, vers tout lieu où la vie attend 

un signe de bonté ; qu’elle fasse de nous des pèlerins d’espérance, des porteurs de paix, des serviteurs 

de la joie, afin que chaque rencontre devienne pour nous aussi une petite Visitation, un fragment de 

l’Évangile vécu. Nous le demandons au Seigneur par cette prière que je prononce au nom de tous : 

Seigneur Jésus,  

Toi qui as comblé le cœur de Marie, ta Mère, de la joie de ta présence, accorde-nous de marcher, 

comme elle, sur les chemins de l’espérance.  

Fais de nos communautés des lieux de rencontre et d’écoute, où la paix se construit dans le silence, 

le service et la fraternité.  

Apprends-nous à agir avec promptitude, non par anxiété, mais par amour, à apporter ta lumière là où 

règne la lassitude, à ranimer ceux qui ont perdu la foi.  

Fais de nous, Seigneur, des pèlerins de l’espérance et des artisans de paix, témoins de ta tendresse 

dans le monde, et fais que, comme Marie et Élisabeth, nous te reconnaissions à chaque rencontre, 

bénissions ta présence et te louions avec joie. Amen. 


